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Paroles de praticiens en institution

L'intime a I'epreuve
de Ia vie institutionnelle

ntime et institution font mauvais ménage. Au fil de I'histoire, c'esten se dégageant de linstitution
‘ sociale et familiale qu'un espace pour lintime a pu s'inventer. Et lnstitution repose souvent pour
son bon fonctionnement sur le controle social de lintimité individuelle. Les institutions de soins
et médico-sociales sont pour leur part mises au défi de concilier ce qui pourrait paraitre
inconciliable : pénétrer lintimité des corps et des esprits pour mieux en prendre soin, tout €n
essayant de preserver cette intimité qui fait la dignité et la liverté du sujet. Comment penser le
travail dans ces lieux de vie commune ou la barriere entre espace intime et extériorité est sans
cesse remise en question, ou l'effraction menace autant que 'exhibition, ou le secret se dévoile &
des fins plus ou moins utiles ? Comment préserver I'intimité de la personne accueillie alors qu'elle
vit sous les yeux de la collectivité et quelle est amenée a confier ses douleurs et ses fragilités les
plus secretes ? De méme, comment proteger Iintime des personnes travaillant dans les institutions
alors qu'elles font face au quotidien a de multiples traumatismes ot effractions ? Préter attention a
Pintime est nécessaire dans Paccueil des personnes les plus fragiles sur le plan psychique,
somatique ou social, pour lesquelles il s'agit souvent non seulement de respecter l'intimité mais
aussi parfois de contribuer & constituer uné intimité psychigue, un for intérieur. De méme que 'on
demande aujourd’hui aux institutions publiques de garantir notre intimité alors méme que I'on s€
dévoile sur les réseaux sociauy, les équipes qui se préoccupent de la dimension psychique au
sein des institutions ont la délicate mission de creer et de maintenir une sorte d'espace transitionnel
oUl intériorité et extériorite coexistent sans se menacer mutuellement. Le travail institutionnel repose
ainsi sur le tact et le respect du caractére pluriel de la personne - une face tournée vers l'autre et
le social, une autre Vers linconscient pulsionnel destiné a rester dans I'ombre.

André Carel, Charlotte C i : _Intervenants :
- Carel, Charlotte Costantino, Amélie De C

therine Fourques, Marie-Laure Léandri, Alain Lemosof, Jean-Pie?rzeaSi?\\S'
Hélene Riazuelo, Francoise Simonet, Benoit Verdon'

_ Présidents de sé i

A _ ) ! e séance et disc :

lain E;?rci(c)gnl-ller' Anais Deyaux! Catherine Ducarre, Christopheu;:rc;fjr.
uerre, Sylvain Missonnier, Julie Platiau, Mariane Veilleux

Comité d' . o
é d'organisation : Les équipes rédactionnelles de la revue Cliniques

Vendredi 22 mars 2019

Théa 20
héatre Déjazet - 41, boulevard du temple - 75003 Paris
Renseignements : revue.cliniques@apspi.net

Cmes  QIres

/6C NOUS T
us une marque du groupe ORPEA

.
up,  Labarstuire (EA 956)
PSYCHOPATHOL (I(.l'r.
PavCHOPATHO! /.
:

Mtpairechesche.parisdescaries.fr pepp.

\PEP

>sychanalyse

CRPPC Centre de Recherches
o Fomiaroree”

INFANT MENTAL HEALTH



