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Tout d’abord, nous souhaitons adresser nos condoléances à ceux qui ont perdu des proches, membres de leur 
famille, collègues ou amis.  

La pandémie n’est pas terminée; la situation est toujours d’actualité et est d’avantage compliquée par l’absence 
de visibilité d’un retour à la normale dans un avenir proche.  

Au regard de cette situation, l’ISR voudrait se positionner concernant l’utilisation du Rorschach, dans un 
contexte mondial inédit.  

Tout d’abord, nous devons accepter que malgré la dimension mondiale de la pandémie Covid-19, la situation 
dans chaque pays est significativement différente. Certains pays sont actuellement strictement confinés, tandis 
que d’autres pays voient leur gouvernement faire seulement appel à la responsabilité individuelle. Ainsi, les 
conséquences sur les conditions de travail des psychologues sont variables. Dans certains pays la thérapie en 
face-à-face n’est plus autorisée, tandis que dans d’autres elle peut avoir lieu, sous condition du port du masque 
ainsi que d’autres précautions. 

L’ISR est une organisation internationale composée de membres issus de sociétés nationales de 20 pays, ainsi 
que de membres individuels de plus de 13 pays. Il est ainsi impossible pour l’ISR d’émettre des 
recommandations applicables à toutes les situations et tous les pays dans cette pandémie ou lors de situations 
similaires. L’ISR ne peut que publier un papier réaffirmant ses principes : 
1/ L’ISR reste inchangée dans son positionnement concernant l’utilisation des planches cartonnées originales,  
seules à même de garantir des résultats valides.  
2/ La passation de tests à distance ne devrait être considérée qu’en dernier recours dans des circonstances 
extrêmes. Si le Rorschach est administré à distance, cela doit alors être expressément indiqué par le 
psychologue précisant que les résultats ne sont pas fondés sur des preuves et que les données normatives ne 
peuvent pas être utilisées.  
 
Bien que le Covid-19 soit peu susceptible d’être parmi nous pour toujours, il est probable que nous soyons 
confrontés à une nouvelle pandémie ou à un défi similaire à l’avenir. Nous pensons donc qu’il est important 
pour l’ISR de se préparer en amont à cette éventualité en lançant des recherches et collectant des données, à 
travers le réseau international, portant sur la création de planches digitales ainsi que sur les modalités de 
passation à distance.  
 


